
LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN
(Inform Consent)

Yang bertandatangan di bawah ini :

Nama :

Saya menyetujui untuk menjadi responden pada penelitian yang

dilakukan oleh mahasiswa Poltekkes Kemenkes Kendari Jurusan D IV

Kebidanan.

Nama : Ratni

NIM : P00312018089

Judul : “Hubungan Pengetahuan Ibu nifas Post SC dengan motivasi

memberikan ASI Eksklusif di RSU Dewi Sartika Kota Kendari

tahun 2019”.

Sebelumnya saya telah diberi penjelasan tentang tujuan penelitian dan

informasi yang saya butuhkan. Jika saya tidak berkenan peneliti akan

menghentikan pengumpulan data ini dan saya berhak mengundurkan diri.

Dengan sadar dan sukarela serta tidak ada unsur pemaksaan dari

siapapun, saya bersedia berperan serta dalam penelitian ini.

Kendari, 2019

Responden

No :



KUESIONER PENELITIAN

HUBUNGAN PENGETAHUAN IBU NIFAS POST SC DENGAN

MOTIVASI MEMBERIKAN ASI EKSKLUSIF

DI RSU DEWI SARTIKA KOTA KENDARI

TAHUN 2019

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memberikan tanda silang (√) pada

kolom jawaban yang tersedia

1. Karesteristik Responden

a. Nama :

b. Umur :

c. Pendidikan terakhir :

d. Pekerjaan :

e. Alamat :

2. Soal Pengetahuan Tentang ASI Eksklusif

No Pernyataan Benar Salah
1 ASI Eksklusif adalah pemberian ASI saja

tanpa makanan tambahan lain sampai bayi
berumur 6 bulan

2 Kolostrum merupakan air susu ibu selalu
keluar berwarna kekuning-kuningan, kental
dan agak lengket

3 Salah satu manfaaf ASI Eksklusif adalah
menjarangkan kehamilan

4 Sebelum bayi berumur sampai 6 bulan, bayi
perlu diberikan makanan dan minuman
tambahan selain ASI

5 ASI merupakan makanan ideal dengan



komposisi yang seimbang karena sesuai
dengan kebutuhan bayi dalam masa
pertumbuhannya

6 ASI memliki gizi yang kurang lengkap
dibandingkan susu formula sehingga bayi
berumur 0-6 bulan tidak hanya cukup ASI saja

7 Susu formula lebih mudah dicerna dibanding
ASI

8 ASI lebih banyak manfaatnya dibanding susu
formula

9 Pemberian ASI akan memberikan kekebalan
tubuh pada bayi

10 ASI menyebabkan feses bayi berwarna hitam

11 ASI menyebabkan badan bayi menjadi kuning

12 Bayi yang menderita alergi dan diare
disebabkan oleh pemberian ASI

13 Pemberian ASI tidak akan memberikan
kekebalan tubuh pada bayi

14 ASI mengandung antibody yang dapat
melindungi tubuh bayi yang sangat lemah

15 Pemberian ASI untuk bayi minimal 1 kali
selama menyusui

16 Pemberian ASI dapat meningkatkan
kedekatan antara ibu dan bayi

17 Bayi baru lahir tumbuh sehat dengan
pemberian susu formula

18 Pemberian ASI dapat menyebabkan
kecerdasan bayi terganggu

19 Susu formula mempunyai kandungan yang
sama dengan ASI

20 ASI merupakan pembersih usus bayi

(Sumber : Febriani, 2018)



3. Soal Motivasi Memberikan ASI Eksklusif
Keterangan :
SS : Sangat Setuju TS : Tidak Setuju
S : Setuju STS : Sangat Tidak Setuju
No Pernyataan SS S TS STS
1 Saya khawatir bila bayi saya tidak

mendapat air susu ibu pertama kali
dari saya

2 Saya merasa tenang apabila
memberikan ASI sesuai jadwal

3 Saya tidak merasa takut payudara
menjadi berubah apabila saya
memberikan ASI pada bayi saya

4 Saya merasa takut keluarga
memberikan makanan selain ASI
sebelum berumur 6 bulan

5 Saya merasa ASI saja sudah
membuat bayi saya lebih sehat

6 Saya merasa tidak tenang bila saya
bekerja tidak dapat memenuhi
kebutuhan ASI pada bayi saya

7 Saya lebih mengutamakan
kepentingan pencernaan bayi saya,
yaitu dengan memberikan ASI
Eksklusif saja selama 6 bulan

8 Saya tidak takut memberikan ASI
Eksklusif saja pada bayi saya selama
6 bulan

9 Saya merasa sudah memenuhi
kewajiban saya bila saya telah
memberikan ASI saja selama 6 bulan

10 Saya merasa ASI saja yang saya
berikan akan membuat bayi saya
tercegah dari keracunan

(Rimba Wati, 2016)























DOKUMENTASI PENELITIAN




