BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan maka dapat

diperoleh simpulan sebagai berikut:

1.

Berdasarkan Responden pola asuh orang tua dapat dilihat
bahwa mayoritas responden memiliki pola asuh demokratis
yaitu 35 orang (47,9%), pola asuh permisif yaitu 19 orang
(26,0%) dan responden pola asuh otoriter sebanyak 19
orang (26,0%).

Responden berdasarkan perkembangan anak dapat dilihat
bahwa mayoritas responden memiliki perkembangan normal
yaitu 27 orang (37,5%) dan paling sedikit responden
memiliki perkembangan meragukan sebanyak 20 orang
(27,8%).

Ada hubungan antara pola asuh orang tua dengan
perkembangan motorik kasar pada anak usia 3-4 tahun di
Wilayah Kerja Puskesmas lepo — lepo Tahun 2019 dimana

pada uji Chi Square di peroleh nilai Pvalue = 0,013.
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B. Saran
1. Bagi Responden (Orang Tua)

Orang tua sebagai pemberi pola asuh diharapkan
mampumeningkatkan perkembangan anak dan meningkatkan
kewaspadaan dan kesadaran kepada ibu dalam mengasuh
anak-anaknya dengan menggunakan pola asuh asuh
demokrasi dalam mengasuh anak — anaknya.

2. Bagi Petugas Kesehatan
Secara umum terlihat adanya hubungan pola asuh
orang tua dengan perkembangan anak balita perlu adanya
penyuluhan kepada orang tua tentang pentingnya
memberikan pola asuh yang tepat sehingga mendukung
perkembangan anak-anaknya.
3. Bagi Institusi
Diharapkan mampu menjadi bahan referensi atau
bacaan diperpustakaan untuk mahasiswi khususnya yang
berkaitan dengan pola asuh orang tua dan perkembangan
anak balita
4. Bagi Peneliti Lainnya
Diharapkan mampu melakukan penelitian yang lebih

mendalam tentang pola asuh orang tua dengan



perkembangan anak sehingga didapatkan hasil yang lebih

luas dan dalam.
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