BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan rawat gabung
dengan motivasi ibu dalam memberikan ASI di RSU Dewi Sartika Provinsi

Sulawesi Tenggara tahun 2019, maka dapat disimpulkan sebagai berikut :

1. Dari 58 responden yang memiliki motivasi kuat sebanyak 28 orang
(48,2%), motivasi sedang sebanyak 15 orang (25,8%) dan motivasi
lemah sebanyak 15 orang (25,8%).

2. Dari 58 responden sebagian besar melaksanakan rawat gabung
sebanyak 37 orang (63,7%), sedangkan yang tidak melaksanakan
rawat gabung sebanyak 21 orang (36,2%).

3. Ada Hubungan Rawat Gabung Dengan Motivasi Ibu Dalam
Memberikan ASI Di RSU Dewi Sartika Provinsi Sulawesi Tenggara
Tahun

B. Saran
Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian, maka saran yang penulis
sampaikan adalah sebagai berikut :

1. Diharapkan kepada tenaga kesehatan RSU Dewi Sartika

Provinsi Sulawesi Tenggara agar rawat gabung dilaksanakan
secara optimal dan sesuai dengan konsep yang telah ditetapkan

sebelumnya dan karena keberhasilan menyusui di tempat



bersalin sangat dipengaruhi oleh sikap dan tindakan petugas
kesehatan, disarankan petugas kesehatan berperan aktif dalam
meningkatkan kesadaran ibu untuk memberi ASI pada bayinya.

. Diharapkan kepada para ibu untuk memiliki kesadaran akan
pentingnya menyusui bayinya, karena hal ini juga merupakan
perintah dari Allah SWT untuk menyusukan anak-anaknya

selama dua tahun penuh.






