HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI DENGAN SIKAP IBU DALAM
PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF PADA BAYI DI RUMAH SAKIT
UMUM DEWI SARTIKA KOTA KENDARI
TAHUN 2019

SKRIPSI

Diajukan Sebagai Salah Satu Persyaratan Untuk Memperoleh
Gelar Sarjana Terapan Kebidanan

OLEH

CICI KARDILA ABDUL KADIR
P00312015009

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN KENDARI
JURUSAN KEBIDANAN
PROGRAM STUDI DIV
TAHUN 2019



PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini dengan sebenarnya menyatakan
bahwa skripsi ini saya susun tanpa tindakan plagiarisme sesuai peraturan yang
berlaku di Politeknik Kesehatan Kendari.

Jika dikemudian hari temyata saya melakukan tindakan plagiarisme, saya
akan bertanggung jawab sepenuhnya dan menerima sanksi yang dijatuhkan oleh
Politeknik Kesehatan Kendari kepada saya.

Kendari, Juli 2019

Cici Kardila Abdul Kadir
NIM. P00312015009




LEMBAR PERSETUJUAN

SKRIPSI

HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI DENGAN SIKAP IBU DALAM
DA BAYI DI RUMAH SAKIT

PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF PA
DEWI SARTIKA KOTA KENDARI
T.

AHUN 2019
Diajukan Oleh :

CICI KARDILA ABD. KADIR
P00312015009

Telah disetujui untuk dipertahankan dalam Uijian Skripsi dihadapan Tim

Penguii Politeknik Kesehatan Kemenkes Kendari Jurusan Kebidanan Prodi

D-IV Kebidanan.
N Kendari, Agustus 2019
Pembimbing |, Pembimbing I,
i i P il
Hj. Syahrianti, S.S1.T., M.K
NIP. 19760215 2001132002 bhegipetcn L
200112 2 002 NIP. 19801117'2'(‘)b§?)‘1.2 018
ol }1engetahui,
gua urusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Kendari

Se

Sultina Sarita, SKM., M.Kes.
NIP. 19680602 199203 2 003



LEMBAR PENGESAHAN

HUBUNGAN DUKUNGAN SUAMI DENGAN SIKAP By DALA

PEMBERIAN AS| EKSKLUSIF PADA BAY! DI RUMAH SaK
DEW! SARTIKA KOTA KENDAR| T

TAHUN 2019

Disusun dan Diajukan Oleh:

CICI KARDILA ABD. KADIR
P00312015009

Skripsi ini telah diperiksa dan disahkan oleh Tim Penguji Politeknik
Kesehatan Kementrian Kesehatan Kendari Jurusan Kebidanan yang
dilaksanakan tanggal ... Juli 2019.

Tim Penguji:
1. Hij. Halijah, SKM., M.Kes.
2. Sultina Sarita, SKM., M.Kes.
3. Arsulfa., S.Si.T., M.Keb.
4. Hij. Syahrianti, S.Si.T., M.Kes.

5. Yustiari, S.ST., M.Kes.

Mengetahui,
Ketua Jurusan Kebidanan
Politeknik Kesehatan Kendari

N

., MKes.

tina Sarita, SKM
:lllf" 19680602 199203 2 003




RIWAYAT HIDUP

n

;- )
—_——
A. Identitas Penulis

1. Nama . Cici Kardila Abdul Kadir

2. Tempat Tangal Lahir : Kuratao, 08 Oktober 1997

3. Jenis Kelamin : Perempuan

4. Agama . Islam

5. Suku/Bangsa . Tolaki / Indonesia

6. Alamat : Desa Landiwo Kel. Landiwo

Kabupaten Konawe Utara

B. Riwayat Pendidikan
1. SD Negeri 1 Hialu, Tamat Tahun 2009
2. Madrasah Tsanawiah Pesantren Umusabri, Tahun Tamat 2012
3. Madrasah Aliyah Pesantren Umusabri, Tamat Tahun 2015
4. Terdaftar sebagai Mahasiswa Poltekkes Kendari Jurusan D-IV

Kebidanan Tahun 2015 sampai sekarang.



ABSTRAK

Hubungan Dukungan Suami dengan Sikap Ibu dalam Pemberian ASI
Eksklusif pada Bayi di Rumah Sakit Dewi Sartika Kota Kendari
Tahun 2019

Cici Kardila Abd. Kadir %, Syahrianti 2, Yustiari 2

Latar Belakang: Cakupan pemberian ASI eksklusif yang belum mencapai target
nasional disebabkan karena produksi ASI ibu sangat kurang serta kurangnya
pengetahuan dan tingkat pendidikan ibu serta aktivitas ibu (pekerjaan), dimana bayi
lebih banyak diberikan susu formula, sehingga status gizi bayi cenderung rendah
serta bayi sering terserang penyakit.

Tujuan Penelitian: Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan
dukungan suami dengan sikap ibu dalam pemberian ASI eksklusif pada bayi di
Rumah Sakit Dewi Sartika Kota Kendari Tahun 2019.

Metode Penelitian: Jenis penelitian survey analitik dengan pendekatan cross
sectional. Lokasi penelitian ini di Ruang Bersalin Rumah Sakit Dewi Sartika Kota
Kendari. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh ibu yang memiliki bayi usia 0-
6 bulan di Rumah Sakit Dewi Sartika Kota Kendari periode Juli-November 2018
sebanyak 364 orang, dengan jumlah sampel sebanyak 61 responden yang
ditetapkan secara accidental sampling. Analisis data yang digunakan adalah uji Chi
Square.

Hasil penelitiian: Berdasarkan analisis data diperoleh hasil bahwa 55,7% ibu
mendapatkan dukungan suami dalam pemberian ASI eksklusif pada bayi; sebanyak
67,2% ibu memiliki sikap yang positif dalam pemberian ASI eksklusif pada bayi
yaitu 41 responden (67,2%).

Kesimpulan: Ada hubungan antara dukungan suami dengan sikap ibu dalam
pemberian ASI eksklusif pada bayi di Rumah Sakit Umum Dewi Sartika Kota
Kendari tahun 2019 pada taraf kepercayaan 95% (a = 0,05).

Kata Kunci : Dukungan Suami, Sikap Ibu, Pemberian ASI Eksklusif

1. Mahasiswa Poltekkes Kemenkes Kendari Jurusan Kebidanan
2. Dosen Pembimbing Poltekkes Kemenkes Kendari Jurusan Kebidanan
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ABSTRACT

Relationship between Husband's Support and the Attitudes of Mothers
in Providing Exclusive Breastfeeding to Babies
in Dewi Sartika Hospital, Kendari City 2019

Cici Kardila Abd. Kadir !, Syahrianti 2, Yustiari 2

Background: The coverage of exclusive breastfeeding that has not yet reached the
national target is due to the lack of mother's milk production and lack of knowledge
and education level of mothers and mother's activities (jobs), where babies are
given formula milk, so the nutritional status of infants tends to be low and babies
often attacked by disease.

Research Objective: This study aimed to analyze the relationship between
husband's support and the attitude of mothers in exclusive breastfeeding to infants
at the Kendari City Dewi Sartika Hospital in 2019.

Research Method: Type of analytic survey research with cross sectional approach.
The location of this study was in the Maternity Room of Dewi Sartika Hospital,
Kendari City. The population in this study were all mothers who had babies aged 0-
6 months in the Dewi Sartika Hospital Kendari City for the period of July-November
2018 as many as 364 people, with a total sample of 61 respondents determined by
accidental sampling. Analysis of the data used is the Chi Square test.

Research results: Based on data analysis, it was found that 55.7% of mothers
received husband's support for exclusive breastfeeding in infants; 67.2% of mothers
had a positive attitude in giving exclusive breastfeeding to infants, namely 41
respondents (67.2%).

Conclusion: There is a relationship between husband's support and the attitude of
mothers in exclusive breastfeeding to infants at the Kendari Sartika General
Hospital in Kendari in 201% at the level of 95% (a = 0.05).

Keyword : Husband's Support, Attitudes of Mothers, Providing Exclusive
Breastfeeding

1. Students of the Kendari Health Ministry Polytechnic Department of Midwifery
2. Supervision of the Kendari Health Ministry Polytechnic Department of Midwifery
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