
 





 



 



 

 



LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN  

(INFORMED CONCENT) 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, tidak keberatan untuk menjadi 

responden dalam penelitian ini yang dilakukan oleh mahasiswa Poltekkes Kemenkes 

Kendari Program Studi DIV Kebidanan, dengan judul “Hubungan Peran Orang Tua 

dalam Memberikan Pendidikan Kesehatan Reproduksi dengan Perawatan 

Kebersihan Organ Genital Pada Remaja Putri Di Madrasah Aliyah 1 Konawe Selatan 

Tahun 2018”  

Demikian pernyataan ini, secara sadar dan suka rela serta tidak ada unsur 

paksaan dari pihak manapun, semoga dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.  

 

 

        Kendari,           2019 

             

        Responden, 

 

 

       (   ) 

 

 

 

 

 

KUESONER 

 

HUBUNGAN PERAN ORANG TUA DALAM MEMBERIKAN PENDIDIKAN 

KESEHATAN REPRODUKSI DENGAN 

 PERAWATAN KEBERSIHAN ORGAN GENITAL  



PADA REMAJA PUTRI DI MADRASAH  

ALIYAH 1 KONAWE SELATAN  

TAHUN 2019 
 

 

 
 

Petunjuk pengisian : 

1. Isilah identitas anda secara lengkap dan benar  

2. Bacalah dengan teliti pertanyaan sebelum anda menjawab 

3. Berilah jawaban yang benar dan sejujurnya menurut pendapat anda agar 

diperoleh data yang benar, akurat dan obyektif. 

4. Berilah tanda ceklist (√) pada kolom yang sesuai dengan jawaban yang anda 

piliih 

5. Keterangan jawaban  

Ya 

Tidak  

A. Karakteristik Responden 

1. Nama (inisial)  : 

2. Umur    : 

3. Kelas    : 

4. Pekerjaan orangtua : 

5. Pendidikan orangtua : 

 

B. Kuesioner Peran Orangtua dalam Memberikan Pendidikan Kesehatan 

No. Pernyataan Ya  Tidak 

1.  
Orang tua saya mengajarkan untuk menggnti 
pembalut minimal 3 kali sehari pada saat 
menstruasi 

  

2.  
Orang tua saya mengajarkan Membasuh 
vagina dengan cara dari arah belakang ke 
depan   

  



3.  
Orang tua saya menerangkan tentang 
perubahan  seks primer yaitu menstruasi dan 
keputihan   

  

4.  

Orang tua saya menerangkan tentang 
perubahan  seks sekunder  misalnya payudara 
membesar, tumbuh rambut diketiak dan 
kelamin daan panggul melebar 

  

5.  
Orang tua saya memberitahu untuk rutin 
mencukur bulu kemaluan 

  

6.  
Orang tua saya menjelaskan tentang 
perubahan fisik saat masa pubertas dari anak-
anak menuju dewasa 

  

7.  
Orang tua saya  menjelaskkan akibat dari 
hubungan seksual atau bersetubuh 

  

8.  
Orang tua saya menjelaskan akibat yang 
ditimbulkan apabila tidak menjaga kebersihan 
organ genital 

  

9.  
Orang tua saya mengajarkan tentang cara 
menjaga kebersihan organ genital 

  

10.  
Orang tua saya memberitahu untuk mengganti 
celana dalam minimal 2 kali sehari. 

  

 

 

 

 

 

 

 

C. Kuesioner Perawatan Kebersihan  Organ Genitalia 

Petunjuk pengisian : 

Bacalah pernyataan ini dengan baik, kemudian berilah tanda checklist (√) pada 

jawaban yang sesuai dengan keadaan yang anda lakukan sehari-hari. 

Keterangan 

SL : Selalu   

SR : Sering 

KD : Kadang-kadang  

TP : Tidak pernah  



No Pernyataan SL SR KD TP 

1 
Saya mencuci tangan terlebih dahulu 
sebelum menyentuh daerah kewanitaan 

    

2 
Saya menggunakan air dalam ember atau 
air tampung untuk membersihkan daerah 
kewanitaan. 

    

3 
Saya membersihkan daerah kewanitaan 
dari arah depan (vagina) kebelakang 
(anus) 

    

4 
Saya memastikan kebersihan toilet yang 
akan digunakan sebelum BAB/BAK 
 

    

5 
Saya mengeringkan daerah kewanitaan 
setelah buang air besar atau buang air 
kecil. 

    

6 
Saya menggunakan pembalut yang 
lembut dan menyerap dengan baik saat 
menstruasi 

    

7 Saya mengganti pembalut 2-3 kali sehari 
saat menstruasi 

    

8 Saya mengganti celana dalam 2 kali 
sehari 

    

9 
Saya menggunakan celana dalam berbahan 
katun dari pada berbahan nylon 

    

10 Saya menggunakan celana dalam yang 
ketat  

    

11 
Saya memakai sabun sirih/sabun 
pembersih alat kelamin 

    

12 
Saya mencukur rambut kemaluan satu kali 
dalam sebulan  

    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Peran Orang Tua  * 

Perawatan 

Kebersihan Organ 

Genitalia 

58 100.0% 0 0.0% 58 100.0% 

Peran Orang Tua  * Perawatan Kebersihan Organ Genitalia Crosstabulation 

 Perawatan Kebersihan Organ Genitalia Total 

Baik Cukup Kurang 

Peran Orang Tua 

Baik 

Count 14 4 8 26 

% within Peran 

Orang Tua 

53.8% 15.4% 30.8% 100.0% 

Kurang 

Count 5 9 18 32 

% within Peran 

Orang Tua 

15.6% 28.1% 56.2% 100.0% 

Total 

Count 19 13 26 58 

% within Peran 

Orang Tua 

32.8% 22.4% 44.8% 100.0% 

Chi-Square Tests 

 Value Df Asymp. Sig. (2-sided) 

Pearson Chi-Square 9.514a 2 .009 

Likelihood Ratio 9.738 2 .008 

Linear-by-Linear 

Association 

7.514 1 .006 

N of Valid Cases 58   

 



a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 5.83. 

 

ANALISIS STATISTIK 

(SECARA MANUAL) 

 

Tabel 6 

Hasil Analisis Hubungan Peran Orang Tua dalam Memberikan Pendidikan 

Kesehatan dengan Perawatan Kebersihan  

Organ Genitalia 

Peran 
Orang Tua 

 

Perawatan Kebersihan Organ 
Genitalia 

Jumlah (n) 
P 

Value 
X2 

Baik Cukup Kurang n % 

0,009 

3,77 

n % n % n %   
Baik 14 53,8 4 15,4 8 30,8 26 100 
Kurang 5 15,6 9 28,1 18 56,3 32 100 

 

Uji Chi square 

𝑥2hit =  
∑(𝑓0 − 𝑓ℎ)

𝑓ℎ
 

𝑓ℎ (a) =  
𝑓0

n
x n 

=  
14

26
x 19 

=  10,23 

𝑓ℎ (b) =  
𝑓0

n
x n 

=  
4

26
x 13 

=  2 

𝑓ℎ (c) =
𝑓0

n
x n 

=  
8

26
x 26 

=  8 

 

𝑓ℎ (d) =  
𝑓0

n
x n 



=  
5

32
x 19 

=  2,96 

𝑓ℎ (e) =  
𝑓0

n
x n 

=  
9

32
x 13 

=  3,6 

𝑓ℎ (f) =  
𝑓0

n
x n 

=  
18

32
x 26 

=  14,62 

 

f0 Fh f0-fh 𝑓0 − 𝑓ℎ

𝑓ℎ
 

 

14 10,23 3,77 0,36 

4 2 2 1 

8 8 0 0 

5 2,96 2,04 0,68 

9 3,6 5,4 1,5 

18 14,62 3,38 0,23 

X2 3,77 

 

 



 


