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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

1. Pengambilan keputusan dalam pelaksanaan rujukan ibu hamil di 

Wilayah Kerja PKM Kolono Kabupaten Konawe Selatan Tahun 

2019 lebih banyak dalam kategori tidak tepat sebanyak 27 orang 

(56,3%). 

2. Budaya ibu hamil di Wilayah Kerja PKM Kolono Kabupaten Konawe 

Selatan Tahun 2019 lebih banyak budaya ibu hamil yang tidak mendukung 

sebanyak 26 orang (54,25%). 

3. Jarak tempat tinggal ke fasilitas pelayanan kesehatan di Wilayah 

Kerja PKM Kolono Kabupaten Konawe Selatan Tahun 2019 lebih 

banyak jarak tempat tinggal ke fasilitas pelayanan kesehatan 

dalam kategori jauh sebanyak 30 orang (62,5%). 

4. Pendapatan keluarga di Wilayah Kerja PKM Kolono Tahun 2019 

keluarga lebih banyak dalam kategori dibawah UMK sebanyak 28 

orang (58,3%). 

5. Ada hubungan budaya ibu hamil dengan pengambilan keputusan 

dalam pelaksanaan rujukan ibu hamil di Wilayah Kerja PKM 

Kolono Kabupaten Konawe Selatan Tahun 2019 (x2=13,858;) 

6. Ada hubungan jarak tempat tinggal ke fasilitas pelayanan 

kesehatan dengan pengambilan keputusan dalam pelaksanaan 
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rujukan ibu hamil di Wilayah Kerja PKM Kolono Kabupaten 

Konawe Selatan Tahun 2019 (x2=6,146; pvalue=0,013). 

7. Ada hubungan pendapatan keluarga dengan pengambilan 

keputusan dalam pelaksanaan rujukan ibu hamil di Wilayah Kerja 

PKM Kolono Tahun 2019 (x2=6,291; pvalue=0,012). 

B. Saran  

1. Bagi petugas kesehatan khususnya Bidan untuk memberikan 

penyuluhan tentang pentingnya pelayanan kesehatan pada ibu 

hamil dan bersalin di fasilitas kesehatan.  

2. Diperlukan intervensi untuk meningkatkan kemampuan 

pengambilan keputusan masyarakat dalam melakukan rujukan 

pada ibu hamil seperti pendidikan kesehatan antenatal pada 

keluarga, kelas ibu hamil yang disertai pendampingan keluarga. 

3. Bagi peneliti selanjutnya untuk menggunakan variabel lain yang 

berbeda dalam penelitian ini yang berhubungan dengan 

pengambilan keputusan dalam pelaksanaan rujukan ibu hamil. 

 


