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ABSTRAK

PERBEDAAN BERAT BADAN DAN PANJANG BADAN BAYI BARU LAHIR
ANTARA IBU HAMIL YANG MENGALAMI ANEMIA DAN TIDAK
MENGALAMI ANEMIA DI RUMAH SAKIT BENYAMIN
GULUH KABUPATEN KOLAKA
TAHUN 2018

Henirullisati'Kartini? Fitriyanti

Latar belakang: Pada ibu hamil dengan anemia terjadi gangguan penyaluran
oksigen dan zat makanan dari ibu ke plasenta dan janin, yang mempengaruhi
fungsi plasenta. Fungsi plasenta yang menurun dapat mengakibatkan gangguan
tumbuh kembang janin.

Tujuan penelitian: Untuk mengetahui perbedaan berat badan dan panjang
badan bayi baru lahir antara ibu hamil yang mengalami anemia dan tidak
mengalami anemia di Rumah Sakit Benyamin Guluh Kabupaten Kolaka Tahun
2018.

Metode Penelitian: Desain penelitian yang digunakan ialah komparatif. Sampel
penelitian adalah bayi yang lahir pada tahun 2018yang berjumlah 78 bayi.
Instrumen pengumpulan data berupa lembar pengisian. Analisis data
mengunakan uji mann whitney.

Hasil Penelitian: Berat badan bayi pada ibu yang mengalami anemia lebih banyak
yang dibawah 2500 gram sebanyak 20 orang (51,3%) dan berat badan bayi pada
ibu yang tidak mengalami anemia lebih banyak yang 22500 gram sebanyak 33
orang (84,6%) di Rumah Sakit Benyamin Guluh Kabupaten Kolaka tahun 2018.
Panjang badan bayi pada ibu yang mengalami anemia lebih banyak yang < 48
cm sebanyak 36 orang (92,3%). Panjang badan bayi pada ibu yang tidak
mengalami anemia lebih banyak yang = 48 cm sebanyak 24 orang (61,5%) di
Rumah Sakit Benyamin Guluh Kabupaten Kolaka tahun 2018. Ada perbedaan
berat badan bayi baru lahir antara ibu hamil yang mengalami anemia dan tidak
mengalami anemia di Rumah Sakit Benyamin Guluh Kabupaten Kolaka Tahun
2018 (pvalue=0,000). Ada perbedaan panjang badan bayi baru lahir antara ibu
hamil yang mengalami anemia dan tidak mengalami anemia di Rumah Sakit
Benyamin Guluh Kabupaten Kolaka Tahun 2018 (pvalue=0,000).

Kata kunci : berat badan lahir, panjang badan lahir, anemia dalam kehamilan

" Mahasiswa Prodi D-IV Kebidanan Poltekkes Kendari
2 Dosen Jurusan Kebidanan Poltekkes Kendari



ABSTRACT

DIFFERENCES IN WEIGHT AND LENGTH OF A NEW BABY BODY
BETWEEN A PREGNANT MOTHER WHO HAD ANEMIA AND NOT
EXPERIENCE ANEMIA IN BENYAMIN HOSPITAL
GULUH KOLAKA DISTRICT
IN 2018

Henirullisati1 Kartini2 Fitriyanti2

Background: In pregnant women with anemia disorders of oxygen and food
distribution from the mother to the placenta and fetus, which affect placental
function. Decreased placental function can result in impaired fetal growth and
development.

Purpose of the study: To determine the difference in body weight and length of
newborn babies between pregnant women who are anemic and not anemic at the
Benjamin Guluh Hospital in Kolaka Regency in 2018.

Research Methods: The research design used was comparative. The research
sample was 78 babies born to the year 2018. Data collection instruments in the
form of filling sheets. Data analysis using the mann whitney test.

Results: The weight of infants in mothers who have anemia more than 2500
grams by 20 people (51.3%) and the weight of babies in mothers who do not
have more anemia that yang2500 grams by 33 people (84.6% ) at the Benjamin
Guluh Hospital of Kolaka Regency in 2018. The length of the baby's body for
mothers with anemia was more that <48 cm by 36 people (92.3%). The length of
the baby in mothers who are not anemic more than yang 48 cm by 24 people
(61.5%) at the Benjamin Guluh Hospital in Kolaka Regency in 2018. There are
differences in body weight of newborns between pregnant women who have
anemia and do not experience anemia at the Benjamin Guluh Hospital in Kolaka
Regency in 2018 (p value = 0,000). There is a difference in body length of
newborns between pregnant women who are anemic and not anemic at the
Benjamin Guluh Hospital in Kolaka Regency in 2018 (pvalue = 0,000).

Keywords: birth weight, birth length, anemia in pregnancy
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