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ABSTRAK

Agung Dwi Wicaksono (P00341016001) Gambaran Nilai Hematokrit Pada
Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 di Rumah Sakit Umum Kota Kendari.
Dibimbing oleh Ruth Mongan dan Reni Yunus (xiv + 43 Halaman + 4 Tabel +
3 Gambar + 6 Lampiran).

Pendahuluan : Diabetes melitus terjadi peningkatan osmolaritas darah akibat
tingginya kadar glukosa darah yang menyebabkan permeabilitas kapiler meningkat
sehingga terjadi diuresis osmotik. Hal ini akan menurunkan volume plasma dan
meningkatkan hematokrit serta viskositas darah.

Tujuan : Bertujuan untuk mengetahui kadar hematokrit pada penderita diabetes
melitus tipe 2 di Rumah Sakit Umum Daerah Kota Kendari. Metode : Jenis
penelitian ini adalah penelitian deskriptif yang dilakukan pada tanggal 8-15 Mei
2019.dengan jumlah sampel sebanyak 25 responden yang diambil secara purposif
sampling. Data disajikan dalam bentuk tabel dan dinarasikan.

Hasil : Hasil penelitian kadar Hematokrit dari 25 responden yang merupakan
penderita diabetes melitus tipe 2 didapatkan kadar Hematokrit sebanyak 4
responden dengan persentase 16%, dan kadar Hematokrit tidak normal sebanyak 21
responden dengan persentase 84%.

Kesimpulan : mayoritas responden memiliki nilai hematokrit tidak normal

Saran : bagi peneliti selanjutnya untuk melanjutkan penelitian terkait dengan
gambaran hematologi yang lain.

Kata Kunci : Diabetes Melitus Tipe 2, Hematokrit
Daftar Pustaka : 31 buah (2002-2018)
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