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MOTTO 

 

Rahasia terbesar dalam setiap kesuksesan adalah  

anda mengetahui secara pasti jalan yang tepat 

untuk meraih  kesuksesan itu sendiri 

Siapapun bisa menjadi apapun yang dia inginkan 

Dan jika anda mengalami kegagalan  dalam hidup,  

maka tutuplah kegagalan itu dengan membuka lembaran yang baru 

 

 

“karna sesungguhnya sesudah kesulitan ada kemudahan” (Qs. 

Al Insyirah : 5-6) 
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ABSTRAK 

 

Yana Febrina (P00341016050) Analisis  kadar  serum   glutamic oxaloacetic 

Transaminase  (SGOT) pada pasien tuberculosis yang mengkonsumsi obat anti 

tuberculosis (OAT) di Puskesmas Poasia Kota. Dibimbing oleh  Ibu Reni Yunus 

dan Ibu Tuty Yuniarty (xii + 35 Halaman + 3 Tabel + 1 Gambar + 9 Lampiran). 

Pendahuluan :Tuberkulosis (TB) merupakan penyakit menular yang disebabkan 

oleh Mycobacterium tuberculosis. Bakteri ini berbentuk basil dan bersifat tahan 

asam sehingga dikenal juga sebagai Basil Tahan Asam (BTA). Pada pasien TB 

yang terpapar dan mengkosumsi obat anti tuberculosis dapat menyebabkan 

Hepatotoksisitas dan  meningkatkan kadar enzim yang ada di dalam hati. 

Kerusakan hati pada penderita tuberculosis ada hubungan antara obat anti 

tuberkulosis seperti Rifampisin dan Isoniazid yang mempunyai efek hepatotoksik 

sehingga terjadi peningkatan kadar SGOT akibat mengkonsumsi obat tersebut.  

Tujuan :Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kadar Serum Glutamic 

Oxaloacetic Transaminase (SGOT) pada pasien Tuberculosis yang 

mengkonsumsi obat anti tuberculosis (OAT). 

Metode :Metode penelitian ini adalah Deskriptif dengan populasi sampel 

sebanyak 53 orang dan besar sampel penelitian berjumlah 32 penderita 

tuberculosis. Pengambilan sampel menggunakan teknik Quota sampling.  

Hasil : Hasil dari Penelitian ini menunjukan dari 32 sampel terdapat 31 pasien 

(96,875%) kadar SGOT normal dan 1 pasien (3,125%) tidak normal.  

Kesimpulan :Disimpulkan bahwa dari 32 penderita tuberculosis yang diperiksa 

kadar SGOT jumlah kadar SGOT yang normal lebih banyak dari jumlah kadar 

SGOT yang tidak normal. 

 

Kata kunci  : kadar serum glutamic oxaloacetic Transaminase (SGOT), 

Tuberculosis  

Daftar Pustaka : 34 buah (2004 - 2016) 
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