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MOTO 

Kejarlah apa yang bermanfaat bagimu, 

 dan mintalah pertolongan hanya kepada Allah.  

Jangan mudah menyerah dan jangan pernah berkata 

 “ kalau saja aku melakukan begini, pasti akan jadi begini,  

“Tapi katakanlah “Allah telah mentakdirkan  

dan apa yang Dia kehendaki pasti akan dilakukan. (Al-Hadist) 
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ABSTRAK 

Nurdiana (P00341015032) “Uji Sensitivitas Daun Sirsak (Anonna Muricata L) 

Terhadap Pertumbuhan Jamur Trichophyton rubrum” Dengan Konsentrasi Yang 

Berbeda Menggunakan Metode Difusi Kertas Cakram (Paper disk). Yang 

dibimbing oleh Reni Yunus sebagai pembimbing I dan Tuty Yuniarty sebagai 

pembimbing II (xv + 52 halaman + 8 lampiran + 3 tabel + 13 gambar ). 

Latar belakang : Trichophyton rubrum merupakan jamur yang meluas mulai dari 

kuku-kuku jari kaki (DSO) ke telapak kaki (tinea pedis), dan termasuk spesies 

antropofilik menyebabkan infeksi kronik yang sulit disembuhkan. Daun sirsak 

memiliki kandungan senyawa seperti tanin, saponin dan flavonoid yang bersifat 

fungisidal yang dapat menghambat pertumbuhan jamur.  

Tujuan penelitian : Untuk mengetahui hasil sensitifitas daun sirsak (Annona 

murcata L.)  terhadap pertumbuhan jamur Tricophyton rubrum dengan kosentrasi 

20%, 40%, 60%, 80% dan 100%.  

Metode : Eksperimental dengan menggunakan desain One-shot Case Study 

dilakukan pada tanggal 23 Maret sampai 13 Mei di Laboratorium Mikrobiologi 

Jurusan Analis Kesehatan Poltekkes Kemenkes Kendari.  

Hasil penelitian : Menunjukkan bahwa infusa daun sirsak tidak sensitif pada 

pertumbuhan jamur Tricophyton rubrum dengan kosentrasi 20%, 40%, 60%, 80%, 

dan 100% yang ditandai tidak adanya zona hambat pada media sedangkan kontrol 

positif terdapat zona hambat pada media. 

Kesimpulan : Bahwa infusa daun sirsak tidak efektif dalam menghambat 

pertumbuhan jamur Trichophyton Rubrum yang ditandai dengan tidak terbentuknya 

zona bening disekitar paperdisk.  

Saran : Diharapkan bagi peneliti selanjutnya untuk menggunakan jenis jamur 

penyebab infeksi kulit lainnya atau pada bakteri penyebab diare serta dilakukan 

penelitian lebih lanjut mengenai ekstrak daun sirsak (Anonna Muricata L.) 

menggunakan metode maserasi sederhana. 

 

 

Kata kunci        : Infusa daun sirsak, Trichophyton rubrum, Sensitivitas 

Daftar Pustaka :  49 buah (2004 – 2018)  
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